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Les parcours de soins et innovations réussies dans la filière gériatrique française 
 Les personnes âgées (PA) de plus de 65 ans seront plus nombreuses que celles des moins de 15 
ans d’ici 2024 selon l’OMS dans la région européenne. Avec l’avancée en âge, il y a un risque 
d’apparition des syndromes gériatriques : des troubles neurocognitifs majeurs, des troubles 
psycho-comportementaux, de pathologies des confins neuropsychiatriques, la confusion mentale, 
la dénutrition, l’escarre, les troubles de la déglutition, l’incontinence, la maltraitance envers les 
PA vulnérables, les troubles de la marche, de l’équilibre et les chutes à répétition. Sans prise en 
charge médico-psycho-sociale, ils entraînent l’épuisement des aidants, des passages fréquents aux 
urgences, des hospitalisations non programmées, un impact médico-économique, une perte 
d’indépendance fonctionnelle, une perte d’autonomie, l’institutionnalisation et les décès.  

Dans ce contexte, il est crucial et indispensable de définir un parcours de soin. Ce dernier a été 
définit en 2012 par la Haute Autorité de Santé : « l’amélioration de la qualité de la prise en charge 
clinique et thérapeutique et de l’accompagnement des malades atteints de maladies chroniques 
passe d’abord par de bonnes pratiques professionnelles, mais doit également s’appuyer sur la 
promotion du parcours de soin qui comprennent, pour le patient, le juste enchaînement et au bon 
moment de ces différentes compétences professionnelles liées directement ou indirectement aux 
soins (consultations, actes techniques, traitements médicamenteux et non médicamenteux, prises 
en charge des épisodes aigus (décompensation, exacerbation) et médico-sociales, mais aussi 
sociales ». L’objectif est de développer les actions d’anticipation, de coordination et d’échanges 
d’informations entre tous les acteurs impliqués.  

En France, en fonction des caractéristiques du territoire, des besoins spécifiques de la population 

ou des acteurs du territoire, il existe des filières gériatriques avec un établissement support, avec 

pour objectif de couvrir l’intégralité des parcours possibles. La télémédecine est un des aspects de 

la gérontechnologie et s’intègre dans le parcours de soin. 
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