N 2 i ° '”n Insefm 3 S INRA@ : E NI .:
EERO .-, ERIMaCT, ot 10 M€ e [
dde Limoges Epidémiologie des maladies Institut d'ElpidémioIogie L_ :

U270 D
USE RERAR I ACY chroniques en zone tropicale etde Neuro

ogie Tropicale |{werai:

@ | “4$pAM

SOCIALSECURITY

SYMPOSIUM 18 octobre 2024 - Flic en Flac, Maurice

Vieillissement, Santé mentale et Neurologie / Aging, Mental Health and Neurology

Les parcours de soins et innovations réussies dans la filiere gériatrique francgaise

Les personnes agées (PA) de plus de 65 ans seront plus nombreuses que celles des moins de 15
ans d’ici 2024 selon 'OMS dans la région européenne. Avec |'avancée en age, il y a un risque
d’apparition des syndromes gériatriques : des troubles neurocognitifs majeurs, des troubles
psycho-comportementaux, de pathologies des confins neuropsychiatriques, la confusion mentale,
la dénutrition, 'escarre, les troubles de la déglutition, I'incontinence, la maltraitance envers les
PA vulnérables, les troubles de la marche, de I'équilibre et les chutes a répétition. Sans prise en
charge médico-psycho-sociale, ils entrainent I’épuisement des aidants, des passages fréquents aux
urgences, des hospitalisations non programmées, un impact médico-économique, une perte
d’indépendance fonctionnelle, une perte d’autonomie, l'institutionnalisation et les décés.

Dans ce contexte, il est crucial et indispensable de définir un parcours de soin. Ce dernier a été
définit en 2012 par la Haute Autorité de Santé : « I'amélioration de la qualité de la prise en charge
clinique et thérapeutique et de I'accompagnement des malades atteints de maladies chroniques
passe d’abord par de bonnes pratiques professionnelles, mais doit également s’appuyer sur la
promotion du parcours de soin qui comprennent, pour le patient, le juste enchainement et au bon
moment de ces différentes compétences professionnelles liées directement ou indirectement aux
soins (consultations, actes techniques, traitements médicamenteux et non médicamenteux, prises
en charge des épisodes aigus (décompensation, exacerbation) et médico-sociales, mais aussi
sociales ». L'objectif est de développer les actions d’anticipation, de coordination et d’échanges
d’informations entre tous les acteurs impliqués.

En France, en fonction des caractéristiques du territoire, des besoins spécifiques de la population
ou des acteurs du territoire, il existe des filieres gériatriques avec un établissement support, avec
pour objectif de couvrir I'intégralité des parcours possibles. La télémédecine est un des aspects de
la gérontechnologie et s’integre dans le parcours de soin.
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*  Bourse d'excellence octroyee par la Fondation Université de Limoges, pour 1" Année Universitaire 2013-
2014
*+  Prix du meilleur poster 2024 regu au 5 éme congrés de la Société Francophene de Psychogériatme et de
Psychiatrie de la Personne Agée (SF3PA) a la Faculté de droit et des sciences économigque de Montpellier

; DIPLOMES OBTENUS
» GERIATRIE
Dipléme Inter Universitaire de Médecine de la Personne Agée, Faculté de Médecine de Limoges
Diplome Umiversitaire de Telemedecine et e-sante en Gerontologie, Faculte de Medecine de Limoges
Diplome Universitaire de Formation a la Fonction de Medecin Coordomnateur pour Etablissement d Heébergement
pour Personnes dgées Dépendantes (EHPAD), Faculté de Médecine de Limoges
=+  Diplédme Universitaire de Polypathologies et Urgences de la Personne Agée, Faculté de Médecine de Limoges

» PSYCHIATRIE )
Diplome Universitaire de Psychiatrie de la Personne Agée, Faculte de Meédecine de Limoges
Diplome Inter Universitaire d’ Addictologie Pratique et les Thérapeutiques, Facultés de Médecine de Limoges et
Poitiers (en cours)

» SOINS PALLIATIFS
=  Diplome Universitaire d" Accompagnement et Soins Palliatifs, Faculté de Médecine de Limoges

» SANTE PUBLIQUE - EPIDEMIOLOGIE - METHODOLOGIE DE RECHERCHE
Dipléme de Doctorat d Université en Santé Publique, Spécialité Epidémiologie, Faculté de Médecine de Limoges
Dipléme de Master 2 de recherche en NeurcEpidémiologie et Parasitologie Tropicales, Faculté de Médecine de
Limoges

» MEDECINE
= Diplome de Doctorat d’Etat en Médecine, Fépublique Démocratique du Congo

ACTIVITES DE SOINS GERIATRIQUES
¥ CHU LIMOGES : Court S¢jour Génatrique dans le Pale de Gérontologie Clinigue depuis juin 2019 a
ce jour

_ ACTIVITES D'ENSEIGNEMENT X
= GERIATRIE : depuis 2023 dans les Dipléme Universitaire des Métiers du Grand Age et Dipléme Inter
Umniversitaire de Coordination en Gérontologie, Faculte de Medecine de Limoges

SANTE PUBLIQUE
Master 2 : depuis 2018 4 ce jour, Faculté de Médecine de Limoges
Licence 3 : depuis 2022 3 ce jour, Faculté de Médecine de Limoges
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ACTIVITES DE RECHERCHE
*  Membre depuis 2022 au Laboratoire de Fecherche VieSanté 4 I'Université de Limoges : Vietllissement,
Fragilité, Prévention, e-sante UR 24134, Institut d’appartenance (Omega-Health), avec comme Dhrecteur du
Laboratoire, le Pr Achille TCHATT A
# 2 ans de Post-Doctorat réalisé de 2021-2023 au Laboratoire VieSanté, sous la supervision du Pr Achille
TCHALLA sur la thématique sur « I'évaluation médico-économique e d’impact sur la santé globale d'une
stratégie multidomaine de prévention de la fragilité chez des séniors a domuacile »



