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Vieillissement, Santé mentale et Neurologie / Aging, Mental Health and Neurology

Une anthropologie du vieillissement et de la longévité dans les Mascareignes

Cette communication interroge, a I'aide d’'une approche anthropologique et réflexive, la place du
vieillissement et de la longévité dans le contexte des sociétés créoles des Mascareignes (ile Maurice et
La Réunion). Les sociétés créoles sont plurielles et naviguent entre tradition et modernité dans une
recherche de stabilité identitaire et sociale constamment en tension et en renégociation (Ghasarian,
2010). Notre approche méthodologique se base sur une analyse bibliographique, des données
statistiques et un ensemble d’entretiens semi-directifs (n=20) menés aupres de personnes agées a La
Réunion, de professionnels du secteur social et de familles d’accueil. Nous avons abordé cette enquéte
de terrain selon une démarche compréhensive et phénoménologique du discours au niveau émique
(Olivier de Sardan, 2008).

Nous avons thématisé nos données a partir des représentations de la vieillesse et des personnes agées.
Nous présenterons dans un premier temps le vieillissement démographique et ses conséquences.
Ensuite, nous aborderons, a partir de I'anthropologie du vieillissement, les représentations dans la
perception qu’ont les personnes agées d’elles-mémes et de la société. Enfin, nous finirons par une
approche comparative entre le contexte réunionnais et le contexte mauricien en nous centrant sur le
parcours de vie des personnes agées avec des illustrations de la perception de la vieillesse et du
vieillissement dans le domaine de la santé.

Mots clés : vieillissement, longévité, Mascareignes, représentations sociales de la santé, recherche
qualitative, approche réflexive.
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